PUNKAHARJUN KOULUN
LASTEN LIIKUNTAKERHO
LUKUVUONNA 2020-2021

1-3 LK KERHO: Maanantai klo 13.15-14.45. Aloitus 24.8.2020.
Pelaaminen, peliharjoitteet, liikuntaleikit, kisailu ja temppuilu.

Lajeja: Salibandy, sdhly, jalkapallo, kasipallo, lentopallo, koripallo,
“amerikkalainen jalkapallo”, sulkapallo, sisdtennis, pesdpallo, pitsku,
jddkiekko, ringette, tossupallo, yleisurheilu + “Samin sovellukset"”
pelaamisesta.

Temppuradat, kisailut ja liikuntaleikit.

Varustus: Sisdliikuntavarustus aina mukana, ulkoliikuntavarustuksesta
ilmoitetaan etukdteen.

Ohjaaja: Sami Itkonen.

Vakuutus: Lapset ovat vakuutettuja kunnan puolesta henkilovahinkojen
osalta mutta ei omaisuusvahinkojen osalta.

Muuta: Kerhot ovat osallistujille maksuttomia, osallistuminen on
vapaaehtoista, ei tarvitse ilmoittautua - kaikki mahtuvat mukaan.
Kerhot eivat kokoonnu koulujen lomaviikoilla eikda pyhdpdivind.

Tiedustelut: Puh. 044 417 5443 / Sami Itkonen

sposti: sami.itkonen@savonlinna.fi

Jdrjestdja: Savonlinnan kaupungin liikuntatoimi/Punkaharju
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