
  

   

  

 

Äkkiväärä 
 

  

  

 

   

 

Viikko 38  
20.9.2021 - 24.9.2021 

    

Maanantai 
 

   

   

POSSUA ACAPULCO L  
 

 

Lounas  
 

  

    

 

  

KASVISKASTIKETTA ACAPULCO L, G  

JUUSTOISTA SELLERIKEITTOA L, G 
 

 

Kasvislounas   

Keittolounas 
 

  

    

  

 

   

 

    

Tiistai 
 

   

   

KALA-KASVISKEITTOA L, G, M  
 

 

Lounas  
 

  

    

 

  

KELTAISTA KASVISKEITTOA L, G  
 

 

Kasvislounas 
 

  

    

  

 

   

 

    

Keskiviikko 
 

   

   

LIHAPYÖRYKÖITÄ L, M  
 

 

Lounas  
 

  

    

 

  

PINAATTIOHUKAISIA L   

MYSKIKURPITSAKEITTOA L, G 
 

 

Kasvislounas 

Keittolounas 
 

  

    

  

 

   

 

    

Torstai 
 

   

   

KANA-CURRYKASTIKETTA L, G  
 

 

Lounas  
 

  

    

 

  

MAKEAN TULISTA TOFUKASTIKETTA L, G   

TÄYTELÄISTÄ PAPUKEITTOA L, G 
 

 

Kasvislounas 

Keittolounas 
 

  

    

  

 

   

 

    

Perjantai 
 

   

   

JAUHELIHA-MAKARONILAATIKKOA L, M  
 

 

Lounas  
 

  

    

 

  

SOIJA-MAKARONILAATIKKOA L, M  

KIRKASTA KASVISKEITTOA L, G 
 

 

Kasvislounas 

Keittolounas 
 

  

    

  

 

   

 

 

Lounaalla tarjolla lisäksi salaattia, leipää, levitettä ja ruokajuomaa 
Lounaan energialisäkkeenä tarjotaan vaihdellen perunaa, ohraa, riisiä tai pastaa 
Käytämme ruuanvalmistuksessa 100% kotimaista lihaa 
Pienet muutokset mahdollisia 
Jälkiruokakahvi kuuluu hintaan 

L-Laktoositon, G-Gluteeniton, M-Maitoallergia 

 

   

 


