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1 Johdanto

Taman ladkehoitosuunnitelman perustana on Sosiaali- ja terveysministerion vuonna
2021 laatima julkaisu: Turvallinen ladkehoito. Opas ladkehoitosuunnitelman laatimi-
seen. Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 2021:6.

Savonlinnan kaupungin varhaiskasvatuksen ldadkehoitosuunnitelman tarkoituksena
on luoda yhteiset kdytannot ja perusteet Iadkehoidon toteuttamiseen varhaiskasva-
tuksessa. Varhaiskasvatuksessa noudatetaan kunnan ladkehoidon periaatteita.

Savonlinnan kaupungin varhaiskasvatuspalveluja tuottaa kunta. Varhaiskasvatusta
tarjotaan perheen tilanteen ja tarpeen mukaisesti; paivakotihoidossa, perhepaivahoi-
dossa ja avoimessa varhaiskasvatuksessa. Toiminta perustuu varhaiskasvatuslakiin ja
asetukseen sekd Savonlinnan kaupungin varhaiskasvatussuunnitelmaan. Varhaiskas-
vatusta toteutetaan tiiviissa yhteistydssa huoltajien kanssa. Jokaiselle lapselle laadi-
taan yksilollinen varhaiskasvatussuunnitelma. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan
tulee mm. sisallyttaa pitkaaikaissairaan lapsen yksilollinen laakehoitosuunnitelma var-
haiskasvatuksen aikana.

Ladkehoitosuunnitelma tulee olla henkildstolla tiedossa ja uudet tyontekijat pereh-
dytetdan asiaan. Suunnitelman pohjalta kukin varhaiskasvatusyksikko suunnittelee
ladkehoidon kannalta tarpeelliset toimenpiteet yksittdisen lapsen tarpeen mukaan.
Varhaiskasvatuksessa erilaisen koulutuksen saaneet tyontekijat toteuttavat lasten
|adkehoitoa erilaisissa varhaiskasvatusymparistoissa. Johdon tehtdavana on varmistaa,
ettd toimintayksikdssa ladkehoidon toteuttamiseen osallistuvalla henkildstolla on
tarvittava osaaminen ja, ettd olosuhteet ovat oikeanlaiset lddkehoidon toteuttami-
selle.

Tama varhaiskasvatuksen ldadkehoitosuunnitelma tarkistetaan viiden vuoden vilein ja
padivitetdaan tarpeen mukaan. Suunnitelman tarkistamisesta vastaa varhaiskasvatuksen
johto. Ladkehoitosuunnitelma liitetdadn osaksi Savonlinnan kaupungin varhaiskasva-
tussuunnitelmaa. Suunnitelma liittyy myos toimipaikan pelastussuunnitelmaan, tur-
vallisuussuunnitelmaan ja omavalvontasuunnitelmaan.

Ladkehoitosuunnitelma on laadittu maaliskuussa 2025 Savonlinnan kaupungin si-
vistystoimessa, ja se on tarkistettu Eteld-Savon hyvinvointialue Eloisan sote-keskuk-
sen nimetyn laakarin toimesta. Ladkarin tarkastamisen jalkeen kunnan varhaiskasva-
tuksen johtaja hyvaksyy ladkehoitosuunnitelman. Hyvaksynnan jalkeen suunnitelma
otetaan kayttoon.

Suunnitelman ovat laatineet hyvinvointialueen suunnitelmapohjan mukaisesti kasva-
tus- ja opetuspaallikkd Tero Tuononen, hanke- ja palvelukoordinaattori Mervi Hiltunen
seka varhaiskasvatusyksikdssa paivakodin johtaja [henkildn nimi].



2 Laakehoidon toteuttaminen Sa-
vonlinnan varhaiskasvatuksessa

2.1 Xxxxx (yksikdn nimi)

Kirjoita tekstia napsauttamalla tata. paivakoti on Kirjoita tekstia napsauttamalla tata.
varhaiskasvatuspalvelua tarjoava yksikko. Ladkehoitosuunnitelma on laadittu yhta ai-
kaa seka kunta- etta yksikkotasolle.

TAHAN YKSIKON KUVAUS, ESIM.:

Lasten maara on noin xx. Xxxx ovat idltddn 0-3 -vuotiaita (enintddn 12 lasta) ja Xxxx
3-5 -vuotiaita (enintdan 21 lasta). Lisaksi osa esi- ja perusopetusikaisista (6-9 -vuoti-
aista) lapsista (1-8) tarvitsee varhaiskasvatuspalvelua aamuisin ennen klo 7:34 tai il-
taisin klo 16:30 jalkeen seka koulun loma-aikoina. Kesdaikaan lasten maara voi valiai-
kaisesti lisddntya myos kesatyontekijoiden tai etdtoissa tyoskentelevien kausiasukkai-
den lasten myota. Lapsia voi kesdakuussa olla yli xx. Lasten kokonaismaara on ollut
viime vuosien my6ta nousussa/laskussa ja kahden viimeisen vuoden syntyvyys on ol-
lut edellisid vuosia suurempi/pienempi, joten varhaiskasvatukseen osallistuvien las-
ten maaran kasvun/laskun uskotaan jatkuvan.

Paivakoti on avoinna talla hetkelld arkisin ja viikonloppuisin pdiva- ja ilta-aikaan n. klo
xx.Xx — xx.xx kulloinkin ilmoitettujen lasten hoitoaikojen mukaan. Aamuisin ennen klo
x, iltapdivisin klo x.xx jalkeen ja viikonloppuisin tydntekija on yksin lapsen tai joiden-
kin lasten kanssa. Tyovuorot kiertavat siten, ettd kuka tahansa varhaiskasvatuksen
lastenhoitajista ja satunnaisesti myo6s joku varhaiskasvatuksen opettajista voi olla
tyossa yksin.

Varhaiskasvatushenkil6ston maara paivakodissa on x. Heista x on varhaiskasvatuksen
opettajia (joista yksi toimii pdivakodin johtajana) ja x varhaiskasvatuksen lastenhoita-
jia. Lisaksi pdivakodissa tyoskentelee ostopalveluna tilahuolto- ja keittiohenkilokun-
taa, jotka voivat myds auttaa lasten hoitoon liittyvissa asioissa.

Ladkehoidon tarve Xxxxxssa vaihtelee sen mukaan, keita lapsia kulloinkin on varhais-
kasvatuksen piirissa ja miten erilaiset epidemiat tarttuvat lapsiin. Paddsdantoisesti 1aa-
kehoidon tarve on erittdin vahainen. Voi kulua useita kuukausia ilman, ettd ketaan
tarvitsee laakita. Yleisimmat lddkehoidon tarpeet liittyvat astmaan liittyvien oireiden
helpottamiseen tai silmatippojen antamiseen ja ovat kausiluonteisia. Harvinaisempi



on esimerkiksi diabeteksen hoito. Sita esiintyy joinakin vuosina ja toisina ei ollen-
kaan. Talla hetkelld Xxxxxssa ei ole yhtdin / on x diabetesta sairastavaa lasta.

2.2 Savonlinnan varhaiskasvatuksen |laakehoidon
tarpeet ja toteuttamistavat

Turvallisen ldakehoidon lahtékohtana on kiinted yhteistyé vanhempien kanssa. Van-
hempien tulee kertoa perehdytysvaiheessa varhaiskasvatushenkilokunnalle lapsen
terveyteen liittyvat seikat. Tallaisia ovat krooniset sairaudet, allergiat ym. asiat, jotka
vaikuttavat lapsen turvallisen varhaiskasvatuksen toteutumiseen. Asiat kirjataan lap-
sen varhaiskasvatussuunnitelmaan ja kdydaan lapi koko henkil6ston kanssa.

Paivdakodissa annettava lddkehoito on valitonta hoitoa vaativaa laakitysta, lyhytai-
kaista ladkehoitoa tai pitkdaikaissairauteen liittyvaa ladkehoitoa.

Lasta hoitava ladkari vastaa lapsen lddkehoidosta ja ensisijaisesti lapsen ladkehoito
toteutetaan kotona. Pdivdkodissa voidaan antaa ladkdrin maaraamat ladkkeet, jotka
on maaratty jatkuvaan kdyttdoon ja joiden annosteluajaksi on maaratty paivaaika tai
|adkkeita ei voida muuna aikana antaa, esim. astmaan liittyva hengenahdistus tai dia-
betes. Tarvittaessa dkillisesti sairastuneelle lapselle voidaan antaa ladkarin maa-
radma kuume- ja sarkylaakitys (esimerkiksi kuumekouristus) ennalta tehdyn suunni-
telman ja sopimuksen mukaisesti.

Tiedote huoltajille lapsen lddkehoidon toteutumisesta paivakodissa on tdman suunni-
telman liitteena (liite 1).

Varhaiskasvatuksessa toteutetaan:
e vilitonta hoitoa vaativat (anafylaksia, hypoglykemia, kouristukset),
e satunnaisia oireita lievittavat (astma, kuume, sarky) ja

e pitkdaikaissairauden hoitotoimenpiteet (diabetes, astma, epilepsia, vaikeat
allergiat).

Koko hoito- ja kasvatushenkilostd perehdytetdan kaikkien pitkaaikaista ladkehoitoa
tarvitsevien lasten yksil6lliseen lddkehoitoon. Ladkehoidon toteuttamista valvoo pai-
vakodin johtaja. Hanen tehtdavanaan on varmistaa, etta ladkehoito toteutetaan kirjal-
lisen ladkehoitosuunnitelman mukaisesti. Uusien tyontekijéiden perehdytys ladke-
hoitosuunnitelmaan on myos paivakodin johtajan vastuulla.



2.3 Lapsen yksiléllinen |dakehoitosuunnitelma

Lapsen pitkadaikaissairauksien ladkehoitosuunnitelma tehdaan yhteistydssa lapsen
huoltajien, lapsen ryhman henkildkunnan ja tarvittaessa lasta hoitavan terveyden-
huollon henkilékunnan kanssa ennen hoidon aloittamista. Suunnitelma ”Lapsen yksi-
|6llinen laakehoitosuunnitelma lyhyt- ja pitkdaikaissairauksissa” (liite 2) liitetdan lap-
sen henkil6kohtaiseen varhaiskasvatussuunnitelmaan joko sahkoiseen jarjestelmaan
tai paperisena tulosteena toimistoon seka paivakodin turvallisuussuunnitelmaan.
Ladkkeiden antaminen kirjataan lomakkeeseen ”Lapsen ladkehoidon toteutuminen”
(liite 3).

Lyhytaikaisen ladkityksen ladkehoitosuunnitelma tehd&an tilanteessa, jossa lapsella
on jokin kuuriluontoinen |ddke, jota ei voida antaa ennen tai jalkeen hoitopaivan. Tal-
|6in l1ddke annetaan hoitopaivan aikana. Ladkkeiden antaminen lyhytaikaissairauk-
sissa kirjataan suunnitelmaan “Lapsen yksilllinen lddkehoitosuunnitelma lyhyt- ja
pitkaaikaissairauksissa” (liite 2) ja 1adkityksen toteutuminen kirjataan lomakkeelle
”Lapsen ladkehoidon toteutuminen” (liite 3).

2.4 Laakkeen antaminen

Paivakodissa annettavien ladkkeiden on oltava ladkarin maaraamia. Ladkkeen anta-
misesta sovitaan kirjallisesti huoltajan kanssa. Huoltajan on toimitettava ladke alku-
perdisessa pakkauksessa. On tarkead, etta paivakodin henkil6sto tietdd, miksi 1aa-
kettda annetaan, mita ladketta, kuinka paljon, miten ja mita antoreittia kayttaen.
Ladkehoitoa antaa ensisijaisesti siihen koulutettu henkil6 (ldhihoitaja, lastenhoitaja).
Lapsen huoltajien tulee aina olla tietoisia siitd, kuka laakehoitoa pdivakodissa toteut-
taa.



Ladkkeen annostelussa on varmistettava

potilasohje tai ladkepakkauksen alkuperdinen ohjetarra,

|adkkeen nimi, vahvuus, annostus seka lapsen nimi,

kayttotarkoitus,

antotapa, aika ja annostelu seka

mahdolliset haittavaikutukset.

Ladkkeiden sailytys

sailytyslampotilan mukaisesti joko

lukitussa kaapissa huoneenlammossa (ladkekaappi tms.) tai

kylmasailytys jaakaapissa, tarvittaessa erillisessa suljetussa rasiassa.

Huom! Ensiaputarvikkeiden sailytys, esim. Epipen helposti saatavilla.

Ladkkeiden ja hoitotarvikkeiden kasittely

kdsien pesu tai desinfiointi

annostelu mittalusikalla tai -kupilla

steriilisyys (ruiske)

kayttamatta jaaneet ladkkeet, samoin kuin hoitotarvikejate toimitetaan huol-
tajille

injektiovalineet havitetdan niin, ettei pistovaaraa ole jatteita kasitteleville
henkildille, esim. insuliinineulat keratdaan kovamuovipulloon ja pullonkorkki
laitetaan kiinni.



2.5 Tiedonkulku

Paivittainen yhteistyd vanhempien kanssa toteutuu luontevasti lapsen tuonti- ja ha-
kutilanteissa. Lapsen kasvamista, kehittymista ja oppimista seurataan lapsen hoito-
pdivan aikana ja havaintoja kirjataan varhaiskasvatussuunnitelmaan saannollisesti.
Lapsen terveydentilaan liittyvat asiat tarkistetaan ja kirjataan ylos. Mikali lapsen ter-
veydessa ja lddkehoidossa tapahtuu muutoksia, varataan keskusteluaika huoltajien
kanssa valittomasti ja lapsen ladkehoitosuunnitelma ja / tai varhaiskasvatussuunni-
telma tarkistetaan.

3 Laakehoidon riskitekijat ja ongel-
makohdat

Kirjoita tekstia napsauttamalla tata. paivakodissa ei tydskentele varsinaisesti ladke-
hoidon ammattilaisia, vaan henkilokunta on saanut luvan ladkehoidollisiin toimenpi-
teisiin. Lahihoitajan ja lastenhoitajan ammattitukinnon suorittaneella tyontekijalla on
terveydenhuollon koulutus.

Riskit, joihin tulee kiinnittaa erityisesti huomiota:

|adkkeiden oikea sailytys,

|aakkeiden oikea annostelu,

ladkkeiden nimet (mika ladke, mika vahvuus, kenelle tarkoitettu) ja

|adkkeiden antaminen oikeaan ajankohtaan.



4 Laakkeiden antamisen lupakay-
tannot seka laakehoidon vastuut,
velvollisuudet ja tyénjako

4.1 Lapsen lyhytaikaisen sairauden lagkehoito

Kaikki varhaiskasvatuksen tyontekijat voivat saada ladkehoitoluvan ja toteuttaa lap-
selle 1aakarin maaraamaa ladkehoitoa suoritettuaan ladkeosaamisen osaamisen var-
mistamisen koulutuksen. Ladkehoitoon kouluttamaton henkilokunta voi osallistua
luonnollista tietd annettavien (tabletit, mikstuurat, silma- ja korvatipat) tai ihon alle
pistettavan hoidon toteuttamiseen yksittaistapauksissa tai tilannekohtaisen harkin-
nan, riittavan lisdkoulutuksen sekd osaamisen varmistamisen jalkeen. Varhaiskasva-
tusjohtaja/paivakodin johtaja hyvaksyy ldakehoitoluvan allekirjoituksellaan (liite 4).

4.2 Lapsen pitkaaikaissairauden laakehoito

Kun henkilékunta on saanut huoltajilta tai alan asiantuntijalta riittavan perehdytyk-
sen lapsen pitkdaikaissairauden ladkehoitoon, allekirjoittaa perehdyttdja(t) seka
tyontekija(t) lomakkeen ”Lapsen yksildllinen lddkehoitosuunnitelma lyhyt- ja pitkaai-
kaissairauksissa” (liite 2). Vaativamman laakehoidon toteuttamiseksi tyontekija,
esim. varhaiskasvatuksen opettaja, tarvitsee lapsi- ja ladkehoitokohtaisen ladkehoito-
luvan. Varhaiskasvatusjohtaja/paivakodin johtaja hyvaksyy ldakehoitoluvan allekirjoi-
tuksellaan (liite 4).
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4 .3 Varhaiskasvatuksen henkil®ston valmiudet
osallistua laakehoidon toteuttamiseen

Ladkehoitoon koulutettu nimikesuojattu terveydenhuollon ammattihenkildsto (lahi-
hoitaja, lastenhoitaja):

e Perustutkinnon jalkeen ja lddkehoidon osaamisen varmistamisen koulutuk-
sen suoritettuaan voi antaa ladkkeita luonnollista tieta.

e (Osaaminen varmistetaan suorittamalla laakehoidon koulutus, joka on tarkoi-
tettu lddkehoidon lisdkoulutukseksi lastensuojelussa, perhekodeissa, lasten-
kodeissa, koulukodeissa, varhaiskasvatuksessa ja kouluissa toimiville henki-
|6ille, jotka osallistuvat laakehoitoon.

e Koulutuksen suorittaminen kirjataan laakehoitolupaan (liite 4).

e (Osaamisen varmistamisen, lisdkoulutuksen, injektion annon nayttéjen ja lu-
van myontdamisen jalkeen voi antaa injektioita ihon alle ja lihakseen.

Ladkehoitoon koulutusta saanut sosiaalihuollon ammatillinen henkil6sto (sosionomi
AMK, jonka tutkintoon on sisaltynyt lddkehoidon opinnot):

e Ohjeistettuna, perehdytettyna seka ladkehoidon osaamisen varmistamisen
koulutuksen suoritettuaan saa antaa ladkkeita luonnollista tieta.

e Osaaminen varmistetaan suorittamalla ladkehoidon koulutus, joka on tarkoi-
tettu lddkehoidon lisdkoulutukseksi lastensuojelussa, perhekodeissa, lasten-
kodeissa, koulukodeissa, varhaiskasvatuksessa ja kouluissa toimiville henki-
16ille, jotka osallistuvat ladakehoitoon.

e Koulutuksen suorittaminen ladkehoitolupaan (liite 4).

e (Osaamisen varmistamisen, lisdkoulutuksen, injektion annon nayttéjen ja lu-
van myontamisen jalkeen voi antaa injektioita ihon alle.
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Ladkehoitoon kouluttamaton henkildsto (varhaiskasvatuksen opettaja, lastenohjaaja,
perhepaivdhoitaja, ryhmdaavustaja):

e Perustutkinto ei anna valmiuksia ladkehoitoon.

e Ohjeistettuna, perehdytettyna seka ladkehoidon osaamisen varmistamisen
koulutuksen suoritettuaan saa antaa ladkkeita luonnollista tieta.

e (Osaaminen varmistetaan suorittamalla ladakehoidon koulutus, joka on tarkoi-
tettu lddkehoidon lisdkoulutukseksi lastensuojelussa, perhekodeissa, lasten-
kodeissa, koulukodeissa, varhaiskasvatuksessa ja kouluissa toimiville henki-
|6ille, jotka osallistuvat laakehoitoon.

e Koulutuksen suorittaminen kirjataan laakehoitolupaan (liite 4).

e (Osaamisen varmistamisen, lisdkoulutuksen, injektion annon nayttéjen ja lu-
van myontamisen jalkeen voi antaa injektioita ihon alle.

4.4 Lapsen huoltajien vastuu

Lapsen varhaiskasvatuksen alkaessa huoltajien tulee kertoa lapsen terveydentilaan,
ladkitykseen ja hoitoon liittyvista toimenpiteista ja antaa riittava perehdytys lapsen
ryhman henkilokunnalle. Tarvittaessa perehdytykseen voi pyytaa alan asiantuntijoita,
esim. diabeteshoitajan. My6s muu yhteistyd mm. keittiohenkilékunnan kanssa on
hyva selvittda varhaiskasvatuksen alkaessa. Huoltajat vastaavat siitd, ettda henkil6-
kunnalla on saatavilla kaikki tarvittava tieto liittyen lapsen ldadkehoitoon ja hoitotoi-
menpiteisiin. Lapsen ladkkeet ja mahdolliset tarvikkeet huolehditaan asiaan kuulu-
vasti paivakotiin mukaan ja paivakodista kotiin. Vanhentuneiden tai kdyttamatto-
mien ladkkeiden ja hoitotarvikkeiden havittdminen on huoltajien vastuulla.

Huoltajien tehtdvana on ilmoittaa valittdmasti lapsen laakitykseen ja hoitoon liitty-
vistd muutoksista. Jos lapsi menee varahoitopaikkaan tai siirtyy uuteen varhaiskasva-
tuspaikkaan, huoltajien vastuulla on henkiléston perehdyttaminen seka ladkkeiden ja
hoitotarvikkeiden varaaminen. Tarvittaessa huoltajat perehdyttdvat koko yksikon
henkilokuntaa lapsen ladkitsemiseen hatatilanteessa (esim. Epipen).
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4.5 Varhaiskasvatuksen henkildstOn vastuu

Lapsen ladkehoito toteutetaan perehdytyksen, lddkehoitoluvan ja ladkehoitosuunni-
telman mukaisesti. Varhaiskasvatuksen tyontekija(t) laatii yhdessa huoltajien kanssa
lapsen lddkehoitosuunnitelman ja liittda sen osaksi lapsen varhaiskasvatussuunnitel-
maa. Ladkehoidosta vastuussa oleva tyontekija varmistaa ennen ladkkeen antamista
ladkkeen alkuperan, annosteluohjeen ja ajankohdan. Virheen sattuessa asia tiedote-
taan valittomasti huoltajalle ja yksikon esihenkildlle. Tarvittaessa otetaan yhteytta
terveydenhoitoon tai soitetaan 112. Virhetilanteesta kirjataan “Laakehoidon virheil-
moituslomake” (liite 5) ja se toimitetaan paivakodin johtajalle. Henkilékunnalla on
oltava tiedossa hatatilanteessa ladketta tarvitseva lapsi, missa ladkkeita sdilyte-
tdan ja ladkkeen annosteluohje. Jokainen yksikon aikuinen on hatatilanteessa vas-
tuussa ensiavun antamisesta lapselle.

Tyontekija

e arvioi omalta osaltaan lapsen lddkehoidon toteutumista ja vaikuttavuutta
seka kertoo tarvittaessa havainnoistaan huoltajille seka huolehtii yhdessa
huoltajien kanssa lapsen tiedot lapsen uuteen varhaiskasvatus- ja/tai vara-
hoitopaikkaan,

o huolehtii ladkkeiden oikeasta sdilyttamisesta ja varaa tarvittaessa mm. ret-
kille mukaan lapsen tarvitsemat ladkkeet,

e kirjaa ylos lapsen ladkehoidon toteutumisen (liite 3),

e vastaa salassa pidettdvien asiakirjojen ja tietojen sailyttamisesta annettujen
saannosten mukaisesti ja

e osallistuu jarjestettaviin ladkehoidon koulutuksiin ja yllapitdaa ensiaputaito-
jaan.

Kirjoita tekstid napsauttamalla tata. paivakodin ladkehoitovastaavana toimii varhais-
kasvatuksen tehtdvénimike Kirjoita tekstida napsauttamalla tata.. Hanen tehtaviinsa
kuuluu paivakodin ldadakehoitosuunnitelman paivitys yhdessa paivakodin johtajan
kanssa seka muun henkiloston perehdytys yhdessa pdivakodin johtajan kanssa paiva-
kodin ja yksittdisen lapsen ladkehoitosuunnitelmaan. Ladkekaapin ajan tasalla pitami-
nen on tehtdvénimike Kirjoita tekstia napsauttamalla tata. vastuulla.
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4.0 Paivakodin johtajan vastuu

Paivdakodin johtaja vastaa kunnan ja paivakodin ladkehoitosuunnitelman ajantasai-
suudesta, paivittamisesta ja kdytdnnon toteuttamisesta. Paivakodin johtaja vastaa
siitd, etta henkilosto perehtyy voimassa olevaan ladkehoitosuunnitelmaan ja noudat-
taa siina olevia ohjeita.

Johtaja allekirjoittaa ja hyvaksyy paivakodin henkilokunnan lddkehoitoluvat ja te-
kee koonnin luvista (liite 6). Koonti sdilytetdaan yksikossa. Savonlinnan kaupungin
varhaiskasvatuksessa kaikki lastenhoitajan tehtdavassa toimivat suorittavat ladakehoi-
don koulutuksen. Lapsikohtaisen luvan mydntaminen edellyttda aina lapsen ladke-
hoitoon perehdyttdmisen. Henkilokunnan perehtyminen kirjataan lapsen ladkehoito-
suunnitelmaan. Paivdakodin johtaja allekirjoittaa ja hyvadksyy pitkaaikaissairauksien
ladkehoitoluvat (liite 4).

Paivakodin johtaja:

e vastaa siita, ettd tyovuorollisesti tulee huomioiduksi lddkehoitoon osallistu-
vien henkildiden ldsndolo. Samalla tulee myds varautua siihen, etta henkilo-
kunnan lomien ym. poissaolojen aikana ladkkeen antaa siihen perehdytyksen
saaneet tyontekijat.

e huolehtii henkildstén osaamisen yllapitdmisesta ja tarvittavasta koulutuksen
jarjestamisestd lapsen ladkehoitoon ja Iadkkeen antamiseen liittyen.

e huolehtii, ettd paivakodissa on sovittu lddkehoitoon liittyvien vastuutehta-
vien jaosta, esim. lddkekaapin yllapito, ensiaputarvikkeiden hankinta. Ladke-
hoidon vastuuhenkil6t osallistuvat yhdessa johtajan kanssa ladkehoitosuun-
nitelman yllapitoon ja toteuttamiseen.

e ottaa vastaan ja kasittelee mahdolliset [dakehoidon virheilmoitukset. Vastaa
my0s salassa pidettavien asiakirjojen tai tietojen sailyttamisesta annettujen
saannodsten mukaisesti.
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5 Henkiléstdn osaamisen yllapita-
minen

Ladkehoitoon osallistuvien henkildiden perehtyminen, osaaminen ja saatavilla olo tu-
lee varmistaa koko varhaiskasvatuksen toiminta-ajan silloin kun yksikossa on lasdke-
hoitoa tarvitseva lapsi. Ladkehoitoa toteuttavalla henkildstolla tulee olla tarvittava
osaaminen ja riittava lisdkoulutus seka pistosluvat. Tydnantaja vastaa tarvittavan li-
sakoulutuksen jarjestamisestd. Tydnantaja hankkii lddkehoidon koulutuksen/kurssin,
joka on tarkoitettu lddkehoidon lisdakoulutukseksi lastensuojelussa, perhekodeissa,
lastenkodeissa, koulukodeissa, varhaiskasvatuksessa ja kouluissa toimiville henki-
|6ille, jotka osallistuvat ldadkehoitoon. Léédkelupa on voimassa 5 vuotta vanhimman
tentin hyviéksytystd suorittamispdivimdidirdstd.

Savonlinnan varhaiskasvatuksen henkilostd on suorittanut Sami-Palvelut Oy/Ammat-
tiopisto Samiedun toteuttaman Lasten lddkehoidon ldhikoulutuksen 16 h vuonna
2025. Osaaminen on voimassa 5 vuotta vanhimman tentin hyvaksytysta suorittamis-
paivamadarasta. Lisdkoulutukset vuoden 2025 jalkeen voidaan toteuttaa Iahi- tai verk-
kokurssina.

Diabeteskoulutuksesta ja pistosluvista seka lasten astman hoidosta vastaa lapsen
hoitava taho, esim. Mikkelin keskussairaala. Lastenneuvolasta voidaan saada myos
tarvittaessa opastusta ja ohjeistusta. TyOnantaja jarjestaa tarvittaessa ensiapukoulu-
tusta. EA1 on voimassa 3 vuotta ja osaamisen voi kerran paivittda hatdensiapukoulu-
tuksella.

6 Laakehoidon virhetilanteiden kir-
jaaminen

Virhetilanne lddkehoidon toteuttamisessa dokumentoidaan silloin, kun lddkkeen an-
nostelussa, antamisessa, jakelussa, kirjaamisessa, sailytyksessa tms. ladkkeen antoon
liittyvassa tapahtuu jotain poikkeavaa, esim. lapsi on saanut ladketta liikaa tai liian
vahan, ladkkeen antaminen on unohtunut tai lapsi on oksentanut ladkkeen pois. Vir-
heesta kerrotaan lapsen huoltajalle ja taytetdaan ”"Ladkehoidon virheilmoitus” -lo-
make (liite 5). Lomake toimitetaan paivakodin johtajalle seka Eteld-Savon hyvinvoin-
tialue Eloisan neuvolapalveluiden sote-keskuksen nimetylle lddkarille. Jokainen virhe-
tilanne lddkehoidossa kdydaan lapi padivakodissa ja huoltajien kanssa.
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7/ Laakehoitoa vaativia tilanteita
Anafylaktinen shokki

Anafylaksia on &killinen ja hengenvaarallinen allerginen reaktio. Sen voi aiheuttaa
mm. hyonteisten pisto (esim. ampiainen) tai ruoka-aineet (esim. pahking, kala, kiivi).
Oireita ovat mm. kutina, punoitus/laaja-alainen nokkosihottuma, hengenahdistus,
vatsakivut tai oksentelu. Ensiapuna kadytetaan valittomasti reiden lihakseen pistetta-
vaa adrenaliinia (Epipen). Jos tiedetdan lapsella olevan vaara saada anafylaktinen re-
aktio, lasta hoitavan tahon ja huoltajien tulee opastaa henkilokuntaa Epipen-kynan
kayttoon.

Diabetes

Diabeetikkolapsen hoito on yksil6llistd ja siitd vastaa erikoissairaanhoito. Lasta hoi-
tava taho yhdessa huoltajien kanssa antaa lapsen tarvitseman lddke- ja ravinto-oh-
jauksen paivakodin henkilokunnalle. Diabeteshoidossa on sovitettava yhteen insulii-
nin, ruuan ja lilkkunnan vaikutus verensokeriin. Lasta hoitavan henkilékunnan tulee
tietda ensiapuohjeet lilan matalan verensokerin (hypoglykemia) varalta tai shokkita-
pauksessa.

Lasten kuumekouristukset

Kuumekouristus esiintyy tavallisemmin 1-2 vuoden idssa. Kyseessa ei ole epilep-
siakohtaus. Kouristusta hoidetaan kouristuksia estavalla laakityksella.

Epilepsia

Lapsen epilepsian hoidosta vastaa erikoissairaanhoito, joka yhdessa huoltajien
kanssa vastaa ja arvioi varhaiskasvatuksessa tarvittavat toimenpiteet ja valmiudet.
Lapselle laadittavassa yksil6llisessa suunnitelmassa huomioidaan mahdollisesti tarvit-
tava kouristuskohtauksen valitdon hoito.

Lahteet

Laukkanen, E. ja Ruokoniemi, P. (toim.): Turvallinen lddkehoito. Opas laakehoito-
suunnitelman laatimiseen. Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 2021:6.
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8 Laakehoitosuunnitelman paivitta-
minen

Savonlinnan kaupungin varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelma paivitetaan vii-
den vuoden vilein. Yksikkdkohtaisten laakehoitosuunnitelmien paivitystyohon osal-
listuvat paivakodin johtajan lisdksi kaksi lastenhoitajaa.

9 Laakehoitosuunnitelman liitteet

liite 1 Tiedote huoltajille 1adkehoidon toteutuksesta varhaiskasvatuksessa

liite 2 Lapsen yksil6llinen ladkehoitosuunnitelma lyhyt- ja pitkdaikaissairauksissa
liite 3 Lapsen ladkehoidon toteutuminen

liite 4 Ladkehoitolupa

liite 5 Ladkehoidon virheilmoitus

liite 6 Koonti myonnetyista luvista lyhytaikaisissa sairauksissa
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